
Учебно-тематический план 
дополнительной профессиональной образовательной программы  

 
«Организация комплексной социальной и психологической помощи семьям, 

затронутым проблемой ВИЧ» 
 

Цель: расширение профессиональной компетенции специалистов социальной сферы в области 
оказания комплексной социально-психологической помощи ВИЧ-инфицированным клиентам, а 
также членам их семей. 
Категория слушателей: специалисты государственных учреждений социальной защиты 
населения и социально-ориентированных некоммерческих организаций, занимающихся оказанием 
психолого-социальной помощи уязвимым слоям населения.  
Срок обучения: 72 часа, 9-18 недель, 2-5 месяцев 
Форма обучения: дневная, с частичным отрывом от производства 
Режим занятий: 1-2 раза в неделю, 4-8 часа в день 
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1 2 3 4 5 6 

1. Медицинские и социально-психологические аспекты   
ВИЧ/СПИДа 16 8 8 

1.1 Социально-демографические характеристики ВИЧ-
инфицированных женщин  с детьми.  4 1 3 

1.2 ВИЧ: основы и психосоциальные аспекты. 8 4 4 

1.3 Проблемы химической зависимости. 4 3 1 

 

2. Социально-эмоциональное развитие детей раннего возраста 8 6 2 

2.1 Возрастные этапы развития детей раннего возраста. 4 3 1 

2.2 Оценка взаимодействия матери и ребенка. 4 3 1 

3. Современные технологии социального сопровождения семей,       
затронутых проблемой  ВИЧ 20 10 10 

3.1 Междисциплинарное ведение случая как технология 
социального сопровождения. 8 4 4 

3.2 Психосоциальное консультирование. 8 4 4 

3.3 Мотивационное интервью как метод работы с зависимыми 
клиентами. 4 2 2 

4. Оказание помощи семьям, затронутым проблемой ВИЧ 28 12 16 

4.1 Основы социальной работы с семьями группы риска.  8 3 5 
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4.2 Понятие созависимости. Основные методы работы. 4 2 2 

4.3 
Модель оказания комплексной помощи ВИЧ-инфицированным 
женщинам, имеющим детей раннего возраста, и членам их 
семей.  

12 5 7 

4.4 Оказание помощи членам семей ВИЧ-инфицированных 
клиентов. 4 2 2 

Итого: 72 36 36 
 

Итоговый контроль: Контрольное тестирование,  
зачёт по практической работе 

 
 


